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#29 BIOMEDIPHARM

suplement diety, v

Opis preparatu - wlasciwosci

Magnez + witamina B6 jest suplementem diety,
ktéry ma na celu uzupetnienie codziennej diety
w magnez, ktéry jest jednym z najwazniejszych a nez
mikroelementéw decydujacych o zachowaniu + witcEr
zdrowia.

Magnez pomaga w:

« prawidtowym funkcjonowaniu miesni,
« utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw,

« utrzymaniu rownowagi elektrolitowej,
- prawidtowej syntezie biatka,

« utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych.

» nadmierny wysitek
» drzenie powiek
» silny stres

Dodatkowo magnez z witaming B6 przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia a takze pomagaja
w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

Sktadniki
Magnez (mleczan magnezu), zelatyna, sole magnezowe kwasow ttuszczowych E470b (substancja przeciwzbrylaja-

ca), dwutlenek tytanu E171 (barwnik), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny).

Sposob uzycia
Preparat nalezy zazywac popijajac woda. Zalecana dzienna porcja do spozycia wynosi 1 kapsutke.

Zawartos¢ netto: 50 kapsutek po 707 mg (35,35g)

Zawartos¢ sktadnikdéw w przeliczeniu na zalecang dzienng porcje-1 kapsutke:

Zawartos¢ % ZDS
w 1 kaps. (Zalecane Dzienne Spozycie)

Magnez 60,75 mg 16,2
Witamina B6 1,4 mg 100
Uwaga!

Zwigzki wapnia zmniejszajg wchtanianie magnezu.
Leki moczopedne nasilajg wydalanie magnezu.

Ostrzezenia

Preparat jest przeznaczony dla oséb powyzej 12 roku zycia.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu doby.

Nie stosowac preparatu w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek z jego sktadnikéw.

Nie nalezy stosowa¢ suplementu diety po uptywie daty minimalnej trwatosci. Data minimalnej trwatosci znajduje
sie z boku opakowania.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zré6znicowanej diety.

Zaleca sie zrbwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia.
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